
地震について知ろう！

美作市地震防災マップ　ゆれやすさマップについて
　このマップは美作市に影響を及ぼす可能性のある地震とし
てあげられる①那岐山断層帯の地震、②山崎断層帯主部北西
部の地震、③山崎断層帯主部大原・土万・安富・主部南東部
の地震、④全国どこでも起こりうる直下型の地震の予測震度
を重ね合わせ、最大となる震度を示したものです。地震対策
の参考としてください。

美作市地震防災マップ　ゆれやすさマップ（抜粋）
地震への備え
○家具、家電の転倒防止の対策をしよう！
対策の例
・L字金具や、ベルト、滑り止めシール等で固定
・ガラス戸に止め金具、飛散防止フィルムを貼る

○家の中の安全を確保しよう！
・布団に倒れてくるような家具をおかない。
・出入り口や、通路を確保できるような、家具の配置。

○家族で話し合おう
・連絡方法や、役割分担、避難方法等をあらかじめ話し合っておきましょう。

地震が起きたら（緊急地震速報を確認したら）
・窓際や棚から離れ、テーブルの下に隠れ、身を守りましょう。
・揺れが収まったら火元の確認をしましょう。
・外にいたら、落下物に注意して、手荷物などで頭を守り、建物から離れた場所
もしくは、頑丈な建物に避難しましょう。
・エレベーターの中にいたら、すべての階のボタンを押し、停止した階で降りま
しょう。

　災害発生時、被災地エリア間の電話はつながりにくくなります。あらかじ
め遠方の親戚や知人に連絡をとることを決めておけば、安否確認に役立ちま
す。

※上記のマップは抜粋したものです。
原本は美作市ホームページで確認できます。

このマップの問合わせ先
　　美作市都市整備部都市住宅課
　　℡０８６８－７２－６６９７
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