
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東粟倉公民館からのお知らせ 
2026/８/２０ 
東粟倉公民館 

美作市東青野４２０－１ 

☎7８-３６５０ 

参加お待ちしています 

９月以降の講座予定 
健康・スポーツ教室 

日 時 令和 8 年９月１２日（土）、２６日（土） 

午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

場 所 東粟倉公民館ホール・運動場 

内 容 卓球、ボッチャなどのゲームをします。 

定 員 なし 

講座費 無料 

その他 運動のできる服装で 

おいでください。 

    申し込みなしでも気軽においでください。 

シネマサロン 

日 時 令和 8 年９月１３日（日） 

午前 10 時～12 時 

場 所 東粟倉公民館ホール 

内 容 映画「お終活」の視聴 

講座費 無料 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の講座等の予定 

 ・１０月  しいたけ栽培教室、作品展 

 ・１１月  秋コンサート、ドローン教室   などを計画しています。 

  

 

 

 

決定 秋の作品展開催 
１０月２８日（水）～１１月１日（日） 

 ・絵画 ・写真 ・生け花 ・手芸作品 ・陶芸 

 ・短歌 ・俳句 ・川柳 ・書 ・木工等々の作品を

展示したいと思います。 

作品の提供をよろしくお願いします。 

つまみ細工教室 

日 時 令和 8 年１０月４日（日） 

午前 10 時～12 時 

場 所 東粟倉公民館ホール 

内 容 つまみ細工を作成します。 

定 員 ５～１０名程度 

講座費 ５００円（材料費） 

講 師 白岩玉江さん 

 

合気道教室 

日 時 ９月１９日（土）（連続３回） 

    １０月３日、１０月１７日（変更あり） 

午後２時～３時 30 分 

場 所 東粟倉公民館ホール 

内 容 合気道体験 

定 員 １０名程度 

講座費 無 料 

講 師 茶室 隆一さん 

 


