
 

  

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

  

 

 

       

3月の予定 

月 火 水 木 金 

２  

 

3 

ペタペタボードを作ろう 

※要申込(作東) 

４  

講座「ぽけっとさんのバ

ルーンアート」※要申込 

(勝田) 

5 講座「保健師さんとおしゃべり

しよう」 ※要申込（大原） 

講座「保健師さんと話そう」 

※要申込（英田） 

６  

手形・足形ぺったんこ 

(湯郷)  

９ 

職員研修の為、 

5センター共 

10時～11時 30分 

開所、以降午後閉所 

１０  

春のお散歩をしよう 

（作東） 

１１  

手形足形アートと身体計測 

※要申込 (勝田) 

１２  

講座「たんとんとんの日」 

※要申込(大原) 

草花を使って作ろう 

※要申込(英田) 

１３  

ありがとうの会※要申込 

(湯郷) 

１６  

 

１７ 

ありがとうの会(作東) 

１８ 

大きくなったねの会 

※要申込(勝田) 

１９  

お楽しみ会※要申込 (大原) 

大きくなったねの会（手形足

形）※要申込（英田） 

２０  

 

２３  

 

２４ 

園行事の為、５センター共 

午前中閉所 13時～15時

開所 

２５ ２６ ２７ 

    

４月の予定 

３月３０日 

 

３月３１日 

 

4月 1日 

新年度準備の為、 

５センター共 終日閉所 

２  ３ 

※各センターのひろばの名前があります!!『作東：ほのぼのひろば』『勝田：すくすくひろば』 

『大原：なかよしひろば』『湯郷：わくわくひろば』『英田：どんぐりひろば』となっています♪ 

 

 

 

 

作東子育て支援センター 

 勝田子育て支援センター 
 

今年度新たに出会った方やお付き合いがあった方、多くの方とつながり・地域とつながり、子育て支援センターでたくさんの子どもたち
や保護者の皆さんと笑顔あふれる時間を過ごすことができました。そして、支援センターの活動に、いつもあたたかいご理解・ご協力をい
ただきありがとうございました。８年度も笑顔あふれるあたたかい支援センターとして子どもたちや保護者の皆さんをお待ちしています。 

みまさかっこだより 
令和８年 3月号 

(R７年度最終号) 

美作市地域子育て支援センター (作東・勝田・大原・湯郷・英田☆合同おたより) 

園の栄養士の丸山先生と 
お話ししたよ  

実際に園の給食を盛り付けてくださっていて「3歳児の
食べる量は？」「入園の頃に離乳食は何回食にしていたら
いいか？」など入園を見据えたお母さん方の質問に丁寧に
答えてくださりお母さん方は参考になったと喜んでおら
れました。 

皆さんのお家には鬼や福の神は来ましたか？
センターにもやって来ました。節分の話を聞い
た後は鬼退治！そして、福の神が来て豆入れの
プレゼントをもらったよ。       

お母さんが給食 
食べた～い！の声
も聞こえたよ 

 ひろばの様子より 

版画家河内大樹先生を講師に、 
干支の馬の絵の版画に、スポンジで色を 
つける体験をしました。０～５歳児親子が 
思い思いの作品を作り、成長を感じられる 
場面が見られました。又、先生の版画作品 
も鑑賞し芸術を感じる時間になりました。 

 
５匹のこぶたさんをお招きして「親子で楽しむ人形劇」を開催しました。 
「大きなかぶ」「おまえうまそうだな」の 
作品を江見保育園の園児も一緒に、 
手作りの人形の温かさに触れたり、 
心のこもった人形劇を観劇しました。 

「野菜粘土であそぼう」では蒸した 
バターナッツカボチャや紫芋を 
小麦粉に混ぜて野菜粘土を作り 
ました。野菜の匂い、水分があると 
混ざりやすい事や色の変化を 
楽しみました。 

遊びの大切さと園生活について 
園長先生より講話がありました。 
園での過ごし方や子どもとの関わ 
り方など丁寧にお話があり、入園を 
予定されている保護者の方も安心 
され入園を楽しみにされている 
様子が見られました。 



 

 

鬼のパンツと小さいツノで、可愛い鬼に変身！！段ボール鬼や風船鬼に新聞紙で作った豆を 

ぶつけて「おにはそと！ふくはうち！」と豆まきごっこを楽しみました。日本の伝統行事に 

触れながら、季節を感じる楽しいひと時となりました。後日、「家でも鬼の衣装が気に入って、 

♪鬼のパンツ♪を踊っています」と嬉しいお話もきけましたよ♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆利用時のお願い☆ 

開放日：【毎週】月曜日～金曜日  （土・日・祝日休み） 

開放時間：１０時～１5時  

利用対象者：未就学児とその保護者・妊娠されている方とそのご家族 

（事前申し込みは不要ですが、講座等申し込みが必要な 

場合もあります。詳しくは各センターに問合せください。） 

＊水分補給（随時）・食事（１1時 30分～１３時）も可能です。 

 食事の際は、支援員に声をかけてください。 

＊電話相談も受付けています。お気軽にご相談ください。 

＊携帯電話の使用は、子どもと遊ぶ場のため、緊急時以外の使用は控え

てください。 

☆利用条件が変更になる場合があります。ご協力よろしくお願いします。 

 

☆★☆開閉所のお知らせ☆★☆ 
ご協力よろしくお願い致します。 

☆３月９日(月)  

職員研修の為、５センター共 

１０時～１１時３０分開所、午後閉所 

☆３月２４日(火)  

 園行事の為、５センター共 

午前中閉所１３時～１５時開所 

☆４月１日(水)  

 新年度準備の為、５センター共終日閉所 

美作市地域子育て支援センター連絡先 市外局番(0868) 

作東：75-0337(江見保育園内)   勝田：77-7070(勝田ひまわり園内) 

大原：78-0634(むさしこども園内) 湯郷：73-1200(湯郷こども園内) 英田：74-2004(英田こども園内) 

英田子育て支援センター 

大原子育て支援センター 
 

春から一緒に

入園するお友

だちと手をつ

ないでパチリ 

講師の青山ゆか～大切なものアート～さんをお招きした「絵の具

で遊ぼう」は今年度 2回目の開催となりました。前回も好評

をいただき、今回も楽しい時間となりました。絵の具の感触

や色の混ざりを親子で一緒に感じながら完成した作品はど

れも個性あふれる世界に一つだけの素敵な作品になりまし

た。親子で同じものに触れ、同じ時間を共有することは、お子

さんにとって安心感や「楽しい」という気持ちに繋がったよう

に感じました。 
手形をぺったん♪ 

手や筆でぬりぬり 

 

 バレンタイン製作で感触遊びをしたよ♪♪ 
  やわらか粘土に茶色の絵の具で色をつけて、ビニール

袋にいれて感触遊びをしました。思わず食べたくなる作

品がいっぱいでした。 

足形クッキーも作ったよ 


