
６月20日（土）
７月18日（土）

令和８年度　普通救命講習（個人）予定表

令和８年度応急手当の普及啓発として、普通救命講習Ⅰ（修了証交付）の講習を下記のとおり実施します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※業務都合等で中止する場合もあります。

普通救命講習Ⅰ（個人）

開催日 時間 定員
令和８年

５月16日（土）
講
習
日
及
び
時
間

9：00～12：00
概ね10名

８月15日（土）

１月16日（土）
２月20日（土）

講習の注意点

お一人から受講可能で、当日は動きやすい服装でお願いします。
遅刻や早退があれば講習修了とは認められません。
なお、受講は美作市又は西粟倉村に在住若しくは勤務されている方とさせていただき
ます。

※応急手当web講習
（e-ラーニング）

について

e-ラーニングとはインターネットを利用した講習です。
パソコン、スマートフォン、タブレット等を使用して、事前に救命講習の座学部分（1時
間）を受講するものです。受講していただくことで前半の1時間が免除され、２時間の講
習となります。詳細は美作市ホームページをご覧いただくか、美作市消防署救急係ま
でお問い合わせ下さい。

受付及び問い合わせ
美作市消防署　救急係
〒７０７－００２４　美作市楢原下１１００
TEL（０８６８）７２－２６０３

講習会場 美作市消防本部

費用 受講料は無料です。

受講日の２週間前までに消防署へ電話での申し込み、または
美作市ホームページからインターネットでお申し込み下さい。

申し込み方法

３月20日（土）

令和９年

９月19日（土）
10月17日（土）
11月21日（土）
12月19日（土）


