
8.3(土)－8.13(火)

ひまわりマルシェ

ひまわりマルシェ

ひまわり迷路

ひまわり迷路

岡⼭は美作。雲海の⾒える⼭でほのぼのハウス農場は

農薬や化学肥料を使わずに、野菜や鶏を育てています。

私たちは農業を通して、⽣産者消費者の枠組みを超え

豊かさを分かち合いたいと⽇々考えています。

今年もひまわりの種を蒔きました。

たくさんのひまわりに囲まれて、本能的に、

⾃然と関わり合って⽣きていることを実感する。

⼀⾯に広がる⻩⾊がやさしい気持ちにしてくれる。

⼦どもたちが⽣き⽣きとのびのびとしていて、

そんな姿をみて、⼤⼈たちも元気をもらった。

これらは、去年訪れた⽅々からいただいた⾔葉です。

さて、今年のひまわりはどんな姿を⾒せてくれるのでしょうか。

ひまわり畑で皆様にお会いするのを楽しみにしております。

⼈と⼈、⼈と⾃然がつながる場所、それが天空のひまわり畑です。

天空のひまわり畑

Okayama Mimasaka 2024
圧巻！30万本のオーガニックひまわり

天空のひまわり畑場所

時間 10:00-16:00
⼊場料 500円

※Googleマップで
「天空のひまわり畑」と検索

ほのぼのハウス�場
�式Instagram

⾬�中⽌。その他開�状況等
インスタにてお知らせします。

関連イベント
①ひまわりヨガ  ⽇時：8/3㈯18:00-20:30�8/4㈰7:00-9:00

⽇時：8/4㈰ 18:00-20:30
⽇時：8/11㈰ 16:00-18:30③上映会[夢みる給⾷]

②ひまわり星空観察
TEL:090-6660-4239 ✉:honobonofarm@gmail.comお問合せ

企画/共催

後援 

主催 天空のひまわり畑実⾏委員会

ほのぼのハウス農場・お⼭のがっこう・てっぺん野菜恵みの会
美作市
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ハートオブジェ

ハートオブジェ

絶景ブランコ

絶景ブランコ

たのしみイロイロ！たのしみイロイロ！

7.27(⼟)−8.4(⽇)7.27(⼟)−8.4(⽇)

\天候不順のため
開花が早まります！/
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だから、今つながる

天空のひまわり畑特別イベント

ひまわり畑の�しみ�
�年のひまわり畑のテーマは「つながり」です。
オーガニックを�して、ひとの�と体に��を。
⽇々、有��業に�り�む�たちだからこそ、
��のひまわり畑で�さんと�がり、
�かさを�かち�いたいと思います。
また、�年恒例のひまわりマルシェや、ひまわり�路、
ハートオブジェ、ひまわりクイズを��します。
�さまのご来�をお待ちしております。

お申�み��
各種チケットは右のQRコードから
ご購�ください。
※Peatixのサイトに�動します。

��点
�⽇の�暑が予想されます。��や�み物等、各⾃�中��策を
お願いいたします。∕�場には簡易トイレのみ��しています。
可�な�り�⼿洗を�ませてからお�しください。∕�動�など
の履きなれた�でお�しください。

地域や⾃然、⼈々がより有機的につながりあい助け合い、
寄り添い合いながら、⽣きてゆく社会を願って、幸せの循環をつくります。

からだもこころも軽くなる

ひまわりヨガ
  8/3(⼟)  8/4(⽇)
場����のひまわり畑

場����のひまわり畑

時間�18:00〜20:30

����⼀� 2,000円∕⼩・中�⽣ 500円

美作オーガニック給⾷スタート！

上映�『�みる��』
8/11(⽇)
場��作東���
時間�16:00〜18:30

����⼀�1,500円∕��⽣�下�料

⼣⽇に染まるチェロの
���と星����

8/4(⽇)

星と、⾳楽と、ひまわりと。

ほのぼのハウス�場 ��のひまわり畑�⾏�員� お�のがっこう てっぺん野菜恵みの� お問�せ honobonofarm@gmail.com
Tel�090-6660-4239

8/3 ㈯ 18:00~20:30 
ナイトヨガ・オーガニックピザ ￥6,000

8/4 ㈰ 7:00~9:00
モーニングヨガ・卵かけごはん ￥3,500

夏野菜オーガニックカレーつき


