
～認知症になっても、安心して住み慣れた地域で暮らし続けるために～

『認知症初期集中支援チーム』
認知症の困りごと・心配ごとに対応します！

【認知症初期集中支援チームとは？】
　認知症の方やそのご家族に早期に関わり、早期診断・早期対応できるよう
　支援を行います。

【対象となる人は？】
　４０歳以上の市民の方で、自宅で生活をしており、認知症が疑われる方や
　認知症でお困りの方です。

　

美作市役所　健康政策課　☎（０８６８）７５－３９１２
　

※各地域の相談窓口は裏面にあります

認知症の治療を
中断して
良くなっていない

もしかして認知症かな？

認知症の対応に困っている



【チームのメンバーは？】

・認知症サポート医
　

・看護師、保健師等医療関係者
　

・社会福祉士など福祉関係者

　※おおむね半年を目安として
　　支援をしていきます

【認知症初期集中支援チームの動き】

まずは相談を！

①各地域担当が訪問します。
　

②認知症初期集中支援チームが訪問
　困り事や心配なことを確認します。
　

③かかりつけ医と連携しながら、
　ご本人やご家族に合わせて
　サポートします。

社協 勝田地域ステーション　　　　（勝田総合支所内）　　 ☎（０８６８）７５－３６０１

社協 大原･東粟倉地域ステーション （大原保健センター内） ☎（０８６８）７８－０５０９

社協 美作地域ステーション　　　　（美作保健センター内） ☎（０８６８）７３－０３３０

社協 作東地域ステーション　　　　（作東長寿センター内） ☎（０８６８）７５－３７８０

社協 英田地域ステーション　　　　（英田総合支所内） ☎（０８６８）７４－２４８８

～各地域の身近な相談窓口～
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