
リハビリ通信
当施設では、リハビリの一環として作業活動を提供しております。手先や脳機

能の活性化を行い、楽しみながら健康づくりをしていただきます。

2020.9 Vol.9

リハビリスタッフ一同

夏祭りや敬老会などの行事で

使用するレクリエーション用

の道具を作製しています。写

真は金魚すくい用の金魚です。

季節ごとの花などを作製しています。正面玄関や面会室に

掲示していますので、来所された際は御覧ください。

ご家族様宛の手紙を年に数回作製してい

ます。季節を感じるイラストや文面を書

いていただきます。

作品が完成した時の達成感やご家族様との交流はとても重要です。活動を

通じてご自分の役割や得意なことが見つかり自信がついてきます。今後も利

用者様の心と身体が元気になるようなリハビリを提供していきます。


