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当施設では、ご自分で食事が食べられるように各種自助食器をそろえています。

太い柄で持ちやすく 縁が深いため
先が曲がって角度調整が スプーンですくいやすい
できるスプーンです。 小鉢です。

小柄な女性など
一般的なテーブルでは
高さが合わない方は
車椅子用のテーブルが
使いやすいです。

ご利用者様の体格や背の高さ、車椅子での姿勢に合わせて
テーブル・食器・スプーンなどを調整します。
少しでも自分の力で食事ができれば、ご飯がより美味しく感じますね！

病気や怪我の状態に合わせて、特殊な自助具を使用することもあります。

手指の力が弱く 書字や食事動作が
スプーンが握れない方は 健常者の使用感に近くなるよう
「万能カフ」という製品が 「ユニバーサルニューカフ」
使いやすいです。 という製品もあります。

様々な自助具を組み合わせて、ご利用者様の能力を最大限に引き出します。
ご自分で出来ることが増えると意欲も上がり、元気が出るきっかけになります。


