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キャンプ実施に至った経緯                    

■協議開始 

 美作市は、東京 2020 オリンピック・パラリンピックのホストタウンとなり、その成功を

支え、スポーツの振興と地域の活性化を目的として出場国の事前キャンプ地の誘致の取り

組みを開始した。一方、令和元年 9 月にアメリカオリンピック委員会日本駐在員のジョン

大森氏から、美作市での事前キャンプ実施に向けた相談があり、事前協議が始まった。 

 

■現地視察（美作市） 

 アメリカ合衆国ラグビー協会や男女チー

ムの代表者が現地視察のため、来日され、練

習会場の「岡山県美作ラグビー・サッカー場」

や「みまさかアリーナ」、宿泊施設の「ポピー

スポリングス」等の施設を確認した。 

・令和元年 10 月 6 日～7 日 アメリカオリンピック委員会日本駐在員  

・令和元年 10 月 14 日～16 日 アメリカ代表ラグビー男子チーム  

・令和元年 10 月 20 日～22 日 アメリカ代表ラグビー女子チーム  

・令和元年 11 月 1 日～2 日 アメリカ合衆国ラグビー協会 

 

■事前合宿に関する協定「調印式」 

 令和 2 年 1 月 18 日、アメリカ合衆国ラグ

ビー協会、美作市、岡山県、岡山県ラグビー

フットボール協会の 4 者で、東京 2020 オリ

ンピックに向けたアメリカ合衆国ラグビーセ

ブンズ代表選手の事前合宿について、男女の

チームそれぞれと協定を締結した。 

また、協定の中には事前合宿だけではなく、

オリンピック終了後もアジア圏内で開催される国際大会の際には美作市を拠点として活動

を行っていくことも記載している。 

そして、地元交流も積極的に行い、岡山県内のラグビー競技の普及啓発に寄与するものと

なっている。 

 

■東京 2020 オリンピックの延期後 

 新型コロナウイルス感染症の影響により東京 2020 オリンピックの延期が決定した後、

2021 年度に開催される場合であっても美作市で事前合宿を行いたいとの意向を確認し、

WEB 会議で協議を続け、事前合宿に向けて準備を行った。 
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1.事前キャンプの概要                                

美作市でアメリカ合衆国選手団の事前合宿を実施し、東京オリンピックに出場するセブ

ンズラグビーの選手（男女）が練習に励んだ。 

 新型コロナウイルス感染症の感染リスクを最小限にし、早期に把握するため、国が定める

ガイドラインに加え、美作市独自の対策として、抗原検査を行うなど、感染対策（毎日検査

や行動制限等）を行ったうえで実施した。 

 合宿期間中には、選手と直接触れ合わない形での交流会や練習見学を行っている。 

 

■合宿期間  

 令和 3 年 7 月 15 日（木） ～ 令和 3 年 7 月 22 日（木） 

 ※リエゾン 2 名は 7 月 13 日（火）～ 

 

■参加者 

 51 名 

【内訳】 

チーム名 選手 スタッフ リエゾン 計 

USA 男子セブンズナショナルチーム 15 名 9 名 1 名 25 名 

USA 女子セブンズナショナルチーム 15 名 10 名 1 名 24 名 

 

  

男子チーム集合写真 女子チーム集合写真 
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キャンプ参加者名簿 
USA男子セブンズナショナルチーム USA 女子セブンズナショナルチーム 

選  手・ 

指導者の別 

キャンプ 

参加者名 

選   手・ 

指導者の別 

キャンプ 

 参加者名 

選手 Malacchi Esdale 選手 Cheta Emba 

選手 Namia Fuala’au 選手 Kasey McCravey 

選手 Cody Melphy 選手 Abby Gustaitis 

選手 Brett Thompson 選手 Nana Fa’avesi 

選手 Danny Barrett 選手 Nicole Heavirland 

選手 Folau Niua 選手 Lauren Doyle 

選手 Stephen Tomasin 選手 Alev Kelter 

選手 Madison Hughes 選手 Jordan Matyas 

選手 Martin Iosefo 選手 Kayla Canett 

選手 Carlin Isles 選手 Kristi Kirshe 

選手 Perry Baker 選手 Ilona Maher 

選手 Maceo Brown 選手 Kristen Thomas 

選手 Joe Schroder 選手 Naya Tapper 

選手 Matai Leuta 選手 Nia Toliver 

選手 Kevon Williams 選手 Ariana Ramsey 

ヘッドコーチ Mike Friday ヘッドコーチ Chris Brown 

マネージャー Scott Novack 
ハイパフォーマン

スディレクター 
Emilie Bydwell 

コーチ Dave Gardner マネージャー Liz Strohecker 

コーチ Phil Greening コーチ Matt Long 

コーチ Jon Hood コーチ Trey Ford 

トレーナー Kevin Ng トレーナー Nicole Titmas 

マッサージ 

セラピスト 
Kim Zucconi 

パフォーマンス

アナリスト 
Emily Record 

メディア Bruce Southwick ドクター Alex Myers 

メディア Aalina Tabani スポーツ心理学 Peter Harbel 

リエゾン（国内） Masami Hamamura 栄養士 Jacque Scaramella 

  リエゾン（国内） Yuka Sanui 
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■練習会場 

 （1）岡山県美作ラグビー・サッカー場（メイングラウンド） 

    ※芝の長さを東京大会（本番）と同じ 25ｍｍに調整したことにより、 

USA セブンズラグビーチームから高い評価を受けた。 

  

 

 （2）みまさかアリーナ（メインアリーナ・サブアリーナ・トレーニングジム） 

    ※サブアリーナにラバーマットを敷き、令和元年度に購入した本格的な 

トレーニング機器を移設し、臨時のトレーニング室を準備した。 

  

 

2.美作市到着                          

 7 月 15 日（木）、USA セブンズラグビーチームの選手団が関西空港に到着した。関西空

港で検疫・入国審査を受けた後、借上げバスで美作市へ向け出発し、およそ 3 時間で宿泊施

設である美作市湯郷温泉のポピースプリングスに到着した。 

新型コロナウイルス感染症対策のため関西空港での到着ロビーから借上げバスまでの動

線の確保や NEXCO 西日本が指定する西宮北 IC の仮設休憩所（トイレ）を使用するなど一

般客との動線分離を行うなど、関係機関との連携を行った。 

 美作市到着時には、市職員やホテル関係者が出迎えるなど、感染対策を行いながら最大限

の歓迎を行った。 
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3.歓迎セレモニー                        

 感染対策の観点から市長や議長など代表者と USA チームに出席者を限定して実施し、激

励の挨拶、記念品の贈呈および土居小学校と勝田東小学校の児童が作成した横断幕がプレ

ゼントされた。横断幕は練習会場である「みまさかアリーナ」に飾られ、合宿終了後にアメ

リカ合衆国へ持ち帰っている。 

 

■日 時：7 月 16 日（金） 17：00 ～ 17：30 

■場 所：美作ラグビー・サッカー場 メイングラウンド 

■出席者：美作市長 萩原誠司 会長 

     岡山県議会議員 市村仁 顧問 

     美作市議会議員 議長 鈴木悦子 顧問 

     美作市議会議員 副議長 安藤功 様 

     美作市議会 総務委員会 委員長 青山慶 顧問 

     美作市副市長 春名利亮 副会長 

     美作市教育委員会 教育長 福田昌弘 副会長 

     湯郷グランドホテルグループ 代表取締役 峯平 晃行 様 

     湯郷グランドホテルグループ 女将 峯平 ゆかり 様 

     公益社団法人 岡山県柔道整復師会 副会長 森本 正章 様 
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＜歓迎セレモニー＞ 
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4.小中高生交流会                        

 交流会は男子チームと女子チームで時間を分けたうえで、選手と直接触れ合わない形（練

習見学及び質問コーナー）で開催し、約 60 名（男子チーム 30 名、女子チーム 30 名）が参

加している。 

質問コーナーでは選手からのパスを受けたスタンドの子どもたちが「いつからラグビーを

始めましたか」などの質問をし、選手が日本語を交えながら笑顔で答えていた。 

 

■日 時：7 月 17 日（土） 

 ※女子チーム 10：30 ～ 11：30、男子チーム 14：30 ～ 15：30 

■場 所：美作ラグビー・サッカー場 メイングラウンド 

■対象者：市内小中高生 

美作市ラグビースクール受講生・指導者・保護者 
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5.練習見学会                          

 美作市民の方に世界のトップアスリートのプレーを間近で見学し、体感していただくた

めに開催した。当日は約 40 名の方が参加され、世界トップレベルの選手たちの練習を見学

された。 

 

■日 時：7 月 20 日（火） 

 ※女子チーム 9：30 ～ 10：45、男子チーム 11：00 ～ 12：15 

■場 所：ラグビー・サッカー場 メイングラウンド 

■対象者：美作市民 

※オリンピック開催前であり、厳しいコロナ対策を講じていたため、対象者を市民のみと

した。 

 

  

 

6.練 習                           

 7 月 16 日（金）～21 日（水）の期間中には、毎日練習が行われた。 

美作ラグビー・サッカー場で全体練習からスクラム、ラインアウトやキックなどの個人練

習を行い、みまさかアリーナではフィジカルトレーニングを中心に練習を行っている。 

また、早朝練習を実施するなどオリンピックに向けた最終調整を本合宿で行った。 
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＜男子チーム練習風景＞  

 

 

 

  

  

  

 



10 

 

＜女子チーム練習風景＞ 

 

 

 

  

  

  

 



11 

 

7.選手ケア                           

 公益社団法人 岡山県柔道整復師会にご協力いただき、事前合宿中の選手のケアマッサー

ジを実施していただいた。 

 岡山県柔道整復師会では、事前合宿開催前に数回技術講習会を実施し、情報漏洩等の注意

事項の徹底およびラグビーワールドカップに出場したニュージーランドのオールブラック

スのケア経験がある大分県柔道整復師会に指導を仰ぎ、ケア方法の確認・技術向上を行い準

備してきた 

施術内容としては、主にマッサージオイルやタルクを用いて少し強めの圧を加えて筋肉

の深くまで刺激を与えるディープティシューマッサージ（欧米でアスリート向けに行われ

るマッサージ）による施術を行った。 

 ケアマッサージ時に使用するベッドについては、美作市と包括協定を締結している滋慶

学園（スポーツトレーナー学科）にご協力いただきお借りした。 

 また、練習終了時にアイスバスを準備するなど、選手たちが万全の状態でプレーできるよ

う最大限のサポートを行った。 

 

8.宿泊・ランドリー                            

宿泊施設であるポピースプリングス１棟を貸し切りとして、関係者以外の立ち入りを禁

止した。 

各部屋のルームメイクについては、選手の練習時間に合わせて行うなど、勤務時間を調整

しながら対応した。 

食事は、チーム付きの栄養士、リエゾンが来日前から綿密な打ち合わせを行い、アレルギ

ー食や栄養バランスなどに配慮するとともに、ラーメンなどリクエストにも応えたバリエ

ーション豊富なメニューが用意され、チームから好評を博した。食事会場は、アクリル板を

設置し、男女の時間・エリアを分けるなどの感染症対策を行った。 

選手は練習時以外の時間は宿泊施設内で過ごすこととし、外出できない選手団に対し、ゲ

ーム機、卓球台やピアノを用意するなど、心身のリフレッシュに配慮した。また、日本なら

ではの飲食物の購入などの支援もホテルスタッフの協力により、合宿中の充実に努めた。 

練習会場までは、男女それぞれに、ホテル所有のマイクロバスと市の公用車を専用車両と

して、練習会場まで送迎を行った。 

マッサージについても、別館のマッサージルームを用意して、男女の時間差を設けるなど、

安心安全に施術を受ける体制を用意するなど、ホテルの全面協力をいただいた。 

また、洗濯については、色褪せや縮み、時間の制約など、条件が厳しい中、市内のクリー

ニング店が、選手・スタッフ 51 人の洗濯物を毎夕回収して、洗濯・乾燥の後、翌朝 7 時に

は返却するという、タイトなスケジュールの中、対応いただいた。 
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9.美作市出発                          

 7 月 22 日（木）、事前合宿を終えた USA セブンズラグビーチームが美作市を出発した。

出発前には USA セブンズラグビーチームの勝利を願い、大原中学校と作東中学校の生徒が

作成した千羽鶴を贈呈した。 

  

 

10.感染症対策                          

 国から示された「ホストタウン等における選手等受入マニュアル作成の手引き」に基づき

受入マニュアルを作成し、感染対策を行った。 

 従事するスタッフ（市職員・ホテル関係者・ケアスタッフ等）を限定（ワクチン接種済み

スタッフ）して、選手団の日本入国 14 日前から健康・行動履歴を管理し、従事前に PCR 検

査で陰性であることを確認しました。選手団及びスタッフは、選手の滞在期間中毎日 PCR

検査を実施するとともに、市独自に入国初日に抗原検査も行い、キャンプ地到着直後に結果

が把握できるように対策を行っている。 

また、3 つの密（密閉、密集、密接）の回避、消毒、手洗い、マスク着用、体調管理の徹

底等の基本的な感染症対策を徹底し、練習の際は専用車両で移動を行い、練習会場でも選手

団と一般の方との動線を分けるなど対策を行った。 

 これらの対策を記載した受入マニュアルは、事前に USOPC（アメリカオリンピック委員

会）とも共有し、対策に万全を期した。 

 なお、実施した PCR 検査はすべて陰性で、合宿終了後 14 日間においてもスタッフの健

康状態に問題はなかった。 
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11.交通規制（セキュリティ）                   

 美作合宿の安全な実施、新型コロナウイルス感染拡大防止による接触者の制限また交通

量の制限のため、7 月 15 日から 7 月 22 日まで岡山県美作ラグビー・サッカー場入口付近

から水道公園駐車場入口までの交通規制を行った。ラグビー・サッカー場入口付近に職員を

配置し、通行許可証の提示等で出入を管理した。 

 

12.表 彰                            

 東京オリンピック・パラリンピック競技大会担当大臣より、本市のホストタウン交流が優

れた取り組みとして表彰されました。表彰された自治体は、本市を含め 268 自治体でした。

（全国ホストタウン登録自治体 533 自治体） 

 



時間 内容
目次

分類
場所

6:00

6:30

7:00

7:30

8:00

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00 ＜出迎え＞・＜合流＞

＜移動＞空港内をアテンドして移動
Ａ

関西空港　国際線到着ロビー

大型バス乗降車場

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00 ホテル到着

＜出迎え＞＜チェックイン手続き＞
Ｄ-1 ホテル（フロント）

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30

21:00 ＜ｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ検査説明＞

＜事前合宿期間中の注意事項等＞
Ｄ-1 ホテル（フロント）

＜夕食＞男子チーム Ｅ ホテル（レストラン）

＜夕食＞女子チーム Ｅ ホテル（レストラン）

＜検疫・入国審査＞

＊入国に当たっては最低3時間30分

＜移動＞貸切バス

　関西空港15:00発

　→泉大津PA（弁当受取）

　　→西宮北IC（トイレ休憩）

　　　→福崎IC（トイレ休憩）

　　　　→美作市着（17：30～18：00）

Ｂ-1

貸切バス

男女　大型バス各１台

バス①：男子チーム25名+市職員2名+東武2名

バス②：女子チーム26名+市職員2名+東武2名

（他市職員公用車2台）

2021年7月15日（木）（入国　1日目）※男女共通の動き

男女共通（入国後1日目）

＜移動＞

・ロサンジェルス空港7/13-23:00発

　　→仁川空港7/15-05:00着

・仁川空港7/15-08:45発

　　→関西国際空港7/15-10:30着
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5:00

5:30

6:00

6:30

7:00
<ＰＣＲ>7:00～7:30 ホテル（エントランス）

7:30
<抗原検査>7:30-8:00 ホテル（温泉棟2Fミーティングルーム） <ＰＣＲ>7:30～8:00 ホテル（エントランス）

8:00
<抗原検査>8:00-8:30 ホテル（温泉棟2Fミーティングルーム）

8:30

9:00

9:30

10:00
<ジム>10:00～10:45 Ｆ みまさかアリーナ

10:30
<移動>10:45～11:00

11:00 <プール/アイス>

　11:00～11:30
Ｅ ホテル（ジャグジー）

11:30

12:00

12:30

13:00
<移動>13:15～13:30 Ｂ-1 専用バス

＜昼食＞

　12:30～13:30
Ｅ ホテル（レストラン）

13:30 <フィールド>

　13:30～14:15
Ｆ 美作ラグビーサッカー場 <移動>13:45～14:00 Ｂ-1 専用バス

14:00
＜移動＞14:15~14:30 Ｂ-1 専用バス <ジム>14:00～14:45 Ｆ みまさかアリーナ

14:30 ＜プール/アイス＞

　14:30~14:45
Ｅ ホテル（ジャグジー）

15:00

<移動>15:30～15:45 Ｂ-1 専用バス

＜プール/アイス＞

　15:45~16:00
Ｆ ホテル（ジャグジー）

16:00

16:30
<移動>16:30～16:45 Ｂ-1 専用バス <移動>16:30～16:45 Ｂ-1 専用バス

17:00 【歓迎セレモニー】

　17:00～17:30
Ｆ 美作ラグビーサッカー場

【歓迎セレモニー】

　17:00～17:30
Ｆ 美作ラグビーサッカー場

17:30 ＜移動＞17:30~17:45

　ホテルへ
Ｂ-1 専用バス

＜移動＞17:30~17:45

　　ホテルへ
Ｂ-1 専用バス

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00
翌日のタイムスケジュールの確認

＜夕食＞18:00~ Ｅ ホテル（レストラン）

＜夕食＞18:30~ Ｅ ホテル（レストラン）

15:30

＜昼食＞12:00~ Ｅ ホテル（レストラン）

<フィールド>

　14:45～15:30
Ｆ 美作ラグビーサッカー場

ホテル（レストラン）

＜朝食＞9:00~10:00 Ｅ ホテル（レストラン）

＜マッサージ＞9:30~13:00

　１人当たり30分。
Ｆ ホテル（温泉棟）

目次

分類
場所

<ジム>　5:45～6:45

※　朝一で荷物（用具関係）のラサ場移動の時間の確認!!

※　名札　セラピスト用をスパ棟へ準備!!

<朝食>8:00～8:45

2021年7月16日（金）

男子（入国後2日目） 女子（入国後2日目）

時間 内容
目次

分類
場所 内容
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5:00

5:30

6:00

6:30

7:00
<PCR>7:15-7:45

7:30
＜朝食>7:30~8:30 Ｅ ホテル（レストラン）

8:00
＜PCR>8:00-8:30　

8:30

9:00

9:30 <練習>9:45～10:15

　　ミーティング
Ｆ スパ棟2階

10:00
＜移動＞10:00~10:15 Ｂ-1 専用バス ＜移動＞10:15~10:30 Ｂ-1 専用バス

10:30 ＜練習＞10:15~11:15

　　ジム
Ｆ みまさかアリーナ

11:00 ＜練習＞11:30~11:45

　　プール/アイス
Ｆ 美作ラグビーサッカー場

11:30
＜移動＞11:45~12:00 Ｂ-1 専用バス

＜練習＞11:30~11:45

　プール/アイス
Ｆ

美作ラグビー

　　サッカー場

＜移動＞11:45~12:00 Ｂ-1 専用バス

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00
＜移動＞14:10~14:30 Ｂ-1 専用バス

14:30

＜移動＞15:00~15:15 Ｂ-1 専用バス

15:30 ＜練習＞15:30~15:45

　　プール
Ｆ 美作ラグビーサッカー場

＜移動＞16:00~16:15 Ｂ-1 専用バス

＜練習＞16:15~16:30

　　 プール/アイス
Ｆ 美作ラグビーサッカー場

16:30
＜移動＞16:30~16:45 Ｂ-1 専用バス

17:00

17:30

18:00 <練習>18:45～18:45

　　ミーティング
Ｆ スパ棟2階

18:30

19:00

19:30

20:00

＜夕食＞18:00~19:00 Ｅ ホテル（レストラン）

＜夕食＞18:45~19:45 Ｅ ホテル（レストラン）

翌日のタイムスケジュールの確認

15:00

＜練習＞15:15~16:15

　ジム
Ｆ みまさかアリーナ

16:00

小中高生交流会（約30名参加）

＜練習＞14:30~15:30フィールド
Ｆ

美作ラグビー

　　サッカー場

＜昼食＞12:00~13:00 Ｅ ホテル（レストラン）

＜昼食＞12:30~13:30 Ｅ ホテル（レストラン）

＜朝食＞7:45~8:45 Ｅ ホテル（レストラン）

小中高生交流会（約30名参加）

＜練習＞10:30~11:30

　　　　　フィールド

Ｆ
美作ラグビー

　　サッカー場

目次

分類
場所

<ジム>　1クール　5:45～6:45

　　　　2クール　6:45～7:45

2021年7月17日（土）

男子（入国後2日目） 女子（入国後2日目）

時間 内容
目次

分類
場所 内容
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5:00

5:30

6:00

6:30

7:00

7:30
<PCR>7:30-8:00

8:00
<PCR>8:20-8:50

8:30

9:00

9:30
＜移動＞9:30~9:45 Ｂ-1 専用バス

10:00 <練習>10:00～10:15

　　プール/アイス
Ｅ ホテル（ジャグジー）

10:30

11:00

＜移動＞12:15~12:30 Ｂ-1 専用バス

12:30
＜移動＞12:45-13:00 Ｂ-1 専用バス

13:00

13:30

14:00
＜移動＞14:15-14:30 Ｂ-1 専用バス

14:30 ＜練習＞14:30~15:00

　　　　ミーティング
Ｆ ホテル（スパ棟2階）

＜移動＞15:00~15:15 Ｂ-1 専用バス

15:30

16:00 <練習>16:45～

　　　ミーティング
Ｆ ホテル（スパ棟2階）

16:30

＜練習＞16:30~16:45

　　　　プール/アイス
Ｆ 美作ラグビーサッカー場

＜移動＞16:45~17:00 Ｂ-1 専用バス

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00 <練習>18:45～

　　　　ミーティング
Ｆ ホテル（スパ棟2階）

19:30

20:00

＜夕食＞18:45~ Ｅ ホテル（レストラン）

翌日のタイムスケジュールの確認

16:30

＜夕食＞18:00~ Ｅ ホテル（レストラン）
＜練習＞18:15~18:45

　　　　ミーティング
Ｆ ホテル（スパ棟2階）

Ｅ ホテル（レストラン）

15:00

＜練習＞15:15~16:30

　　　　フィールド
Ｆ 美作ラグビーサッカー場

12:00

＜昼食＞12:00~ Ｅ ホテル（レストラン）

＜練習＞13:20~14:15

　　　　ジム（オプション）
Ｆ みまさかアリーナ ＜昼食＞13:00~14:00

11:30

<練習>11:45～12:15

　　　　プール/アイス
Ｆ

美作ラグビー

　　サッカー場

＜練習＞10:00~10:45

　　　　ジム
Ｆ みまさかアリーナ

＜練習＞11:00~11:45

　　　　フィールド
Ｆ

美作ラグビー

　　サッカー場

＜朝食＞8:00~9:00 Ｅ ホテル（レストラン）

＜朝食＞8:50~9:50 Ｅ ホテル（レストラン）

目次

分類
場所

<ジム>　1クール　5:45～6:45　10人

　　　　2クール　6:45～7:45　4人

2021年7月18日（日）

男子（入国後2日目） 女子（入国後2日目）

時間 内容
目次

分類
場所 内容
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5:00

5:30

6:00

6:30

7:00

7:30
<PCR>7:30-8:00

8:00

8:30
<PCR>8:30-9:00 6

9:00

9:30
＜移動＞9:45~10:00 Ｂ-1 専用バス

10:00

10:30

11:00
＜移動＞11:00~11:15 Ｂ-1 専用バス ＜移動＞11:00~11:15 Ｂ-1 専用バス

11:30

12:00

12:30
＜移動＞12:45~13:00 Ｂ-1 専用バス

13:00

13:30

14:00
＜移動＞14:30~14:45 Ｂ-1 専用バス

14:30

15:00

15:30

16:00
＜練習＞16:00~　プール Ｆ 美作ラグビーサッカー場

16:30
＜移動＞16:15~ Ｂ-1 専用バス

17:00

17:30

18:00

18:30 <練習>18:15～18:45

　　　　ミーティング
Ｆ ホテル（温泉棟2階ミーティングルーム）

19:00

19:30

20:00

＜夕食＞18:45~19:45 Ｅ
ホテル

（レストラン）

翌日のタイムスケジュールの確認

＜練習＞14:45~16:00

　　　　　　　フィールド
Ｆ

美作ラグビー

　　サッカー場

＜夕食＞18:00~ Ｅ ホテル（レストラン）

＜昼食＞13:00~14:00 Ｅ
＜昼食＞ホテル

　　（レストラン）

＜マッサージ＞

　13:00~16:10

　１人当たり

　30分。

Ｆ
＜マッサージ＞

　ホテル（温泉棟）

＜練習＞　（任意参加）

　11:15~12:45フィールド
Ｆ

美作ラグビー

　　サッカー場

＜昼食＞12:00~13:00 Ｅ ホテル（レストラン）

＜朝食＞9:00~10:00 Ｅ
ホテル

（レストラン）

＜練習＞10:00~11:00

　　　　ジム
Ｆ みまさかアリーナ

目次

分類
場所

<ジム>　1クール　5:45～6:45　10人

　　　　2クール　6:45～7:45　4人

＜朝食＞8:00~9:00 Ｅ ホテル（レストラン）

2021年7月19日（月）

男子（入国後2日目） 女子（入国後2日目）

時間 内容
目次

分類
場所 内容
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5:00

5:30

6:00

6:30

7:00

7:30
＜PCR＞7:30-8:00

8:00
＜PCR＞8:00-8:30 ＜朝食＞8:00~9:00 Ｅ ホテル（レストラン）

8:30
＜移動＞9:00~9:15 Ｂ-1 専用バス

9:00
<練習>9:15～9:45　ミーティング Ｆ 美作ラグビーサッカー場

9:30

10:00

10:30 ＜移動＞10:35~10:50

＜Taem Photo>10:55～11:00
Ｂ-1 専用バス ＜練習＞10:45~11:00　プール Ｆ 美作ラグビーサッカー場

11:00

＜移動＞11:30~11:45 Ｂ-1 専用バス

11:30

12:00
＜練習＞12:15~12:30　プール Ｆ 美作ラグビーサッカー場

12:30
＜移動＞12:30~12:45 Ｂ-1 専用バス

13:00
＜昼食＞12:45~13:45 Ｅ ホテル（レストラン）

13:30

14:00

14:30

15:00

＜移動＞15:30~15:45 Ｂ-1 専用バス

16:00
＜移動＞16:15~16:30 Ｂ-2 専用バス

16:30 ＜練習＞16:45~17:15

　　　　　フィールド
Ｆ 美作ラグビーサッカー場

17:00
＜練習＞17:15~17:30　プール Ｆ 美作ラグビーサッカー場

＜移動＞17:40~17:55 Ｂ-1 専用バス

＜移動＞17:45~18:00 Ｂ-1 専用バス

18:00
＜練習＞18:15~18:45 Ｆ ホテル（スパ棟2階）

18:30

19:00 <練習>18:45～19:45

　　　　ミーティング
Ｆ ホテル（スパ棟2階）

19:30

20:00
翌日のタイムスケジュールの確認

<夕食>18:00～19:00 Ｅ ホテル（レストラン）

＜夕食＞19:00~ Ｅ ホテル（レストラン）

15:30

＜練習＞15:45~16:30　ジム Ｆ みまさかアリーナ

＜練習＞16:30~17:45　ジム Ｆ みまさかアリーナ

17:30

市民見学会（約20名参加）

＜練習＞11:00~12:15

                         フィールド

※ブルースPCR検査

（帰国に伴う陰性証明書の取得）

Ｆ みまさかアリーナ

＜昼食＞12:00~13:00 Ｅ ホテル（レストラン）

市民見学会（約20名参加）

＜練習＞9:30~10:45

　　　　　　　フィールド

Ｆ
美作ラグビー

　　サッカー場

目次

分類
場所

<ジム>　1クール　5:45～6:45　12人

　　　　2クール　6:45～7:45　3人

＜朝食＞8:30~9:30 Ｅ ホテル（レストラン）

2021年7月20日（火）

男子（入国後2日目） 女子（入国後2日目）

時間 内容
目次

分類
場所 内容
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5:00

5:30

6:00

6:30

7:00
7:10-7:40　PCR検査

7:30

8:00
8:00-8:30　PCR検査

8:30
＜移動＞8:45~9:00 Ｂ-1 専用バス

9:00

9:30

10:00
＜移動＞10:00~10:15 Ｂ-1 専用バス

10:30 ＜練習＞10:30~10:45

　　　　 プール
Ｆ 美作ラグビーサッカー場

11:00
＜移動＞10:45~11:00 Ｂ-1 専用バス

11:30

12:00 ＜練習＞12:00~12:15

　　　　プール
Ｆ 美作ラグビーサッカー場

12:30
＜移動＞12:15~13:30 Ｂ-1 専用バス

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30 <練習>18:15～18:45

　　　　ミーティング
Ｆ ホテル（スパ棟2階）

19:00 <練習>18:45～19:45

　　　　ミーティング
Ｆ ホテル（スパ棟2階）

19:30

20:00

Ｅ ホテル（レストラン）

翌日のタイムスケジュールの確認

＜マッサージ＞

　14:00~19：00

　１人当たり

　30分。

Ｆ
＜マッサージ＞

　ホテル（温泉棟）

＜夕食＞18:00~18:45

※夕食終了後、男子チームセレモニー
Ｅ ホテル（レストラン）

＜夕食＞19:00~

＜昼食＞13:00~14:00 の
＜昼食＞ホテル

　　（レストラン）

チームは荷物を1階ロビーの指定場所へ出す→県貨物　積み込み開始

＜昼食＞12:00~13:00 Ｅ ホテル（レストラン）

Ｅ ホテル（レストラン）

＜練習＞9:00~10:30

　　　　フィールド
Ｆ

美作ラグビー

　　サッカー場

<写真>10:15～10:30

＜練習＞10:30~12:00

　　　　フィールド

※選手1名、チームドクター、リエゾ

ンと岡本眼科へ（目薬の処方）

Ｆ
美作ラグビー

　　サッカー場

目次

分類
場所

<ジム>　1クール　5:45～6:45　12人

　　　　2クール　6:45～7:45　3人

＜朝食＞7:40~8:30 Ｅ ホテル（レストラン）

＜朝食＞8:30~9:30

2021年7月21日（水）

男子（入国後2日目） 女子（入国後2日目）

時間 内容
目次

分類
場所 内容
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時間 内容
目次

分類
場所

5:30
＜PCR＞5:30検体提出 D-1 ホテル（フロント）

6:00

6:30

7:00

7:30

8:00 ＜移動＞8:15～8:35

岡山駅西口 ⇒ 新幹線24番ホーム
I

徒歩

（職員・駅員・業者の誘導）

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00 ＜移動＞12:10東京駅→

　八重洲南口⇒東京鉄鋼ビルディング
I TAHサービス（徒歩）

12:30 ＜移動＞

東京鉄鋼ビルディング ⇒ 選手村
I TAHサービス（貸切バス）

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

＜移動＞

　岡山駅8:42発 ⇒ 東京駅12:03着
I

新幹線のぞみ106号-16号車

　　　（1車両借り上げ）

2021年7月22日（木）（入国後8日目：最終日）※男女共通の動き

＜移動＞

6:00～6:10　ホテル→バス乗車

6:10～8:00　美作→岡山駅

8:00～8:15　トイレ休憩

I 貸切バス

21
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準備物 

No 名称 内容（目的） 

1 サインボール 

東京オリンピックデザインが施されたレプリカボールを購入し、男女

チームともにサインをいただき、歓迎セレモニー時にチームからいた

だいた。 

2 
オリジナルTシャツ 

の作成 

正面には、「むさっち」が USA ラグビーチームの大会ユニフォームを

着用し、団旗と市章の手旗を手に持ったデザインを左胸ワンポイント

で作成。 

背面には、ラグビーボールの形状に桜を散りばめたデザインを採用。 

これらは、選手団へ記念品としてプレゼントする共に、ワクチン接種済

みスタッフであることが目で見てわかるように、対象スタッフは期間

中着用し、業務にあたった。 

3 ステッカーの作成 

上記 T シャツでデザインした「むさっち」のステッカーを作成。 

選手団へ記念品としてプレゼントするとともに、市内小中学生向けに

選手らにサインをしてもらい、「#7、#8」で協力いいただいた小中学校

にプレゼントした。 

4 
横断幕・懸垂幕 

の設置 

横断幕：①市役所河川側 

     ②ラサ場メイン天然芝 

        ③国道 179 号線電光掲示板 

懸垂幕：みまさかアリーナ前       

5 団旗・国旗の作成 
ラサ場メイン天然芝ポールに「市章」、「アメリカ国旗」、「USA ラグビ

ー団旗」を掲げた。 

6 アリーナ内の装飾 
折り紙を使用して千羽鶴等の日本文化に触れてもらうような装飾を施

した。 

7 
市内小学生による 

横断幕の作成 

選手団へ応援メッセージ等が記された横断幕を作成。歓迎セレモニー

時に手渡し、その後は合宿期間中、練習会場である「サブアリーナ（ト

レーニングジム）」に展示した。 

8 
市内中学生による 

千羽鶴の作成 

選手へ勝利の願いを込めて、千羽鶴を中学生が作成し、見送りの際に、

春名部長から選手団へ手渡された。 

9 動画の上映 

①応援メッセージ動画（ラグビースクール受講生や市職員による）や写

真をスライドで上映（ホテル 1F ロビーにて i-Pad で上映） 

②ホテル 4F サンタバーバラ（フリースペース）では、美作市の紹介

DVD を上映（観光政策課から英語版を借用） 

10 ホテル内での娯楽 

①TV ゲーム（岡山県 e スポーツ連合からニンテンドースイッチを借

用） 

②卓球台（みまさかアリーナから運搬） 

③ピアノ（ホテル側が準備） 
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小学生からの応援メッセージ 
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オリジナルステッカー・T シャツのデザイン・友好デザイン 
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主な関係者及びスタッフ 

分類 氏名 主な業務 

美
作
市
企
業 

ホテルマネージャー  

峯平直樹 
・宿泊施設全体の調整（主担当者） 

ホテルシェフ 

上本昌広 

・食事全般の調整（栄養士：ジャッキー、リエゾン讃井氏

との調整） 

ホテルスタッフ 

杉山氏 

・練習会場までのバス（ホテル所有）送迎 

・選手リクエスト品の調達 

岡山県柔道整復師会副会長 

美作名倉堂 代表取締役 

森本正章 

・女子チームのマッサージを担当 

※日当や報償費等、実行委員会からの負担はなし。柔道整

復師会として、無償で本業務に取り組んでいただいた。 

フタバクリーニング 

前田稔 

・ランドリー（洗濯・乾燥、宿泊施設への回収・配達）を

担当 

Ｕ
Ｓ
Ａ
ス
タ
ッ
フ 

ディレクター（女子責任者） 

エミリー 
・女子のタイムスケジュール等全般を管理 

男子マネージャー（男子責任者） 

スコット 
・男子のタイムスケジュール等全般を管理 

女子マネージャー 

リズ 
・女子のタイムスケジュール等全般を管理 

リエゾンキャプテン 

濱村真佐美 

・男子チーム付きリエゾン 

・美作市と男子チームのつなぎ役 

・男女に関わらず、チームと美作市（事前合宿全体）の調

整役 

リエゾン副キャプテン 

讃井友香 

・女子チーム付リエゾン 

・美作市と女子チームのつなぎ役 

・当時の司会等の通訳を担当 

・マニュアル等の翻訳を主で担当 

・栄養士として食事面のサポート（宿泊施設での食事、移

動時の弁当等、食事全般） 

栄養士 

ジャッキー 
・男女両チームの食事メニュー全般を管理 

美
作
市
職
員 

企画振興部長 春名信明 ・市役所内各部署との調整・統括 

・市内企業との調整 

スポーツ振興課長 坂元省吾 ・全体の統括 

・毎日のタイムスケジュールの整理 

・スタッフ人員の配置(企画振興部全面協力) 
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〃 課長補佐 山本哲 ・国内移動時 男子チーム付 

・検査関係（PCR・抗原）関係 

・保健所と陽性者判明時等の調整 

〃 課長補佐 赤堀忠人 ・国内移動時 女子チーム付 

・アイスバス、飲料水等の準備 

・練習場の会場づくり（交通規制・芝管理日の調整等） 

〃 主事 森下勇真 

（担当者） 

・国内移動時 男子チーム付 

・リエゾン、チームとのスケジュール管理 

・他関連業者、国・県等との連絡調整 

〃 主事 井上雅己 ・国内移動時 女子チーム付 

・報道（プレス）関係 

・歓迎セレモニー、交流事業、市民見学 

・記録写真撮影係 

〃 会計年度任用職員 

 神浦芳史   塚本康則 

 春名亜香里  廣畑友之 

 徳永孝正    

・会場準備、運営補助 

・案内板作成、掲示物デザイン 

・感染対策（消毒・清掃） 

・会場の装飾、展示 

教育委員会社会教育課 

 課  長 春名徹也 

 課長補佐 皆木いそ美 

・オリパラ推進校との調整 

・横断幕、千羽鶴の作成支援 

〃 会計年度任用職員 

坂元公美 
・オリジナル T シャツ、ステッカーのデザイン作成 
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